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Entrenamiento basico

Aprenda los conocimientos basicos para mantener sus finanzas en linea.

Cuando usted estd en el servicio militar, la vida
puede cambiar rapidamente. Puede ser estacio-
nado o reubicado a una nueva base de servicio.
Puede ser promovido, con un aumento de paga.
Podria casarse, tener hijos o divorciarse.
Mientras en mejor situacion estén sus finan-
zas, mas facil serd desplazarse de una etapa de
su vida a la siguiente. Por lo tanto, si todavia no
estd en control del volante hacia un futuro finan-
ciero seguro, es tiempo de que cambie de actitud.

PONGA TODO EN ORDEN

Un presupuesto o plan de gastos puede ayudarle a
mantener el control de su dinero y facilitar que lo gaste de
manera inteligente, asi como también ahorrar.

La meta es gastar menos de lo que gana cada mes.
Controlar a dénde va su dinero puede mostrarle donde
podria reducir el gasto. Pequefios cambios en los hdbitos
de gasto, tales como planificar retiros de efectivo del co-
jero automdtico para reducir cargos, puede liberar dinero
para ayudar a reducir su deuda y aumentar sus ahorros.

A continuacion, haga una lista de sus metas finan-
cieras. Estas son las cosas importantes por las cuales
no tiene que pagar ahora, pero que lo hard en algin
momento. Pueden ser cosas como manejar un carro
nuevo, comprar una casa, enviar a un hijo a la uni-
versidad, o tener dinero suficiente para gozar de
su jubilacion. Si comienza a planificar ahora,
mayores probabilidad tendrd de ser capaz de

UTILIZAR CREDITO INTELIGENTEMENTE
Cuando no tiene dinero en efectivo a la mano, puede estar
tentado de tomar prestado para conseguir las cosas que
necesita o desea. Si bien el crédito es algo conveniente,
tiene su precio, y algunas veces un precio elevado. Es asi
porque ademds de devolver el dinero que debe, también
tiene que pagar los costos financieros, lo cual es un
pago por ufilizar el dinero que toma prestado. Como regla,
mientras mds dinero pida prestado y mientras mds fiempo
demore en pagarlo, mds pagard en costos financieros.

Los costos ?inuncieros se presentan como una fasa de
interés, 0 tasa porcentual anual (APR por lus siglas
de “annual percentage rate”), por ejemplo, 18% APR.

Este porcentaje se multiplica por el monto de dinero que
debe. Sin emll)urgo, algunas veces los acreedores presentan
una tasa mensual o hasta una tasa semanal, que puede
parecer que lo que usted paga sea mds razonable. Pero
3% mensual es 36% en un afio, 0 $36 por cada $100 que
pide prestado. Y 3% semanal es $156 por cada $100.

La APR varia dependiendo de quién le presta el dinero
0 la tarjeta de crédito que utiliza. Su historial crediticio
también es importante. Por ejemplo, si se demora en sus
pagos, no sélo deberd pagar un cargo adicional. La APR

CUARTELES
ECONOMICOS

lograrlo mds adelante.

HAY AYUDA DISPONIBLE

La mayoria de bases militares tienen consejeros para pre-
parar presupuestos o hacer planes financieros que pueden
ayudarle a elaborar un presupuesto y a disefiar una esirate-
gia de ahorros que sea apropiada para usted y su familia.

LA RUTA DEL >
CREDITO
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que le cobren puede aumentar significativamente. Esto
significa que le costard mds pedir prestado en el futuro.

Utilizar crédito solo en una emergencia puede ayudarle
a controlar el monto de dinero que gasta y mantener sus
costos financieros al minimo.

REVISE SU CREDITO
Usted tiene derecho a obtener un informe crediticio
grutis por afio de cada una de los tres agencias de reporte
e crédito nacionales, Equifax, Experian y TransUnion;
para ello vaya a a www.annualereditreport.com o llame al
877-322-8228. Los informes presentan una descripcion
detallada de su utilizacién de crédito que las tiendas, ban-
cos, aseguradoras y ofros revisan antes de hacer negocios
con usted.

Mientras mejor sea su historial crediticio, mayor
serd el puntaje de crédito que se le asignard. El
criterio principal para calcular el puntaje de crédito es
el historial de pago y si paga o no a iempo. El total que
debe, cudn largo es su historial crediticio, el monto de
nuevo crédito que tiene y los tipos de crédito que utiliza
también son consideraciones importantes.

Por un pequeio cargo, puede saber cudl es su puntaje
de cualquiera de las agencias o también puede visitar www.

iTengo una
oferta para
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myfico.com. La ventaja de revisar su puntaje FICO es que
es el que utiliza la mayoria de los acreedores.

SEGURO

No importa lo bien que planee, siempre puede suceder lo
inesperado. Los pélizas de seguro pueden ayudarle
a protegerse en caso de que ello suceda. El gobierno de
los EEUU ofrece opciones de seguro de salud, seguro por
discapacidad y seguro de vida a bajo costo exclusivamente
para miembros del servicio militar, los veteranos y sus
familias. Para obtener mds informacion acerca del plan
que pueda ser adecuado para usted, visite el sifio web de
sequros del Departamento de Asuntos de Veteranos en
www.insurance.va.gov.

EVITE ENGANOS

Usted tiene muchas opciones acerca de qué hacer con

su dinero. Muchas son legitimas, pero algunas pueden
engafiarle. Pero si sabe qué esperar, ya sea una APR para
una tarjeta de crédito o préstamo, o los caracteristicas
especificas de una oportunidad de inversion, estard mejor
preparado para evitar a las personas que quieren apoder-
arse de su dinero.

EXITO
FUTURO

- 1
10 DE o) usted!
REFu%RoS <

SEG .
Pelio

-

- a— —
- 7~
© cuipabo ©

Evite ofertas que le prometen conseguir su puntaje
de crédito gratis. Aceptar generalmente significa
que usted se inscribe en un plan de comro? de
crédito v otro servicio por el que paga pero que

realmente no necesita.
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Ahorros
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Ahorrar significa que tendra dinero para gastar cuando lo necesite.

Ahorrar significa que usted administra su dinero

para alcanzar sus metas de corto plazo, con el fin
de evitar endeudarse. También le ayuda a prepa-

rarse para emergencias inesperadas.

TIEMPO PARA AHORRAR

La mayoria de bancos y cooperativas de crédito ofrecen
cwentas de ahorro, en los que se gana intereses,
o un porcentaje del saldo en la cuenta, a una tasa especi-
fica con un cronograma regular.

Puede comparar bancos locales y en linea para
conseguir una tasa mayor. Solamente asegurese de
que la institucion que seleccione esté asegurada con la
Corporacion Federal Aseguradora de Depdsitos (FDIC
por lus siglas de Federal Deposit Insurance Corporation)
si es un banco o con el Fondo Nacional de Seguro de
Cooperativas de Crédito (NCUSIF por las siglas de National
Credit Union Share Insurance Fund) si es una cooperativa
de crédito. El sequro protege los depésitos hasta $250,000
en las cuentas de bancos o cooperativas de crédito.

Las cuentas de ahorro facilitan el depdsito y retiro
de dinero ya sea en persona o mediante fransferencia
electronica hacia su cuenta corriente. Las cuentas ban-
carias del mercado monetario generalmente
ganan una tasa de inferés mayor que cuentas de ahorro
regulares y pueden ofrecer privilegios de chequera y trans-
ferencias Je efectivo también. Sin embargo, puede estar
limitado a girar no mds de tres cheques por mes.

Sin embargo, hay que tener precaucion con ambos tipos
de cuentas. Puede cobrdrsele un cargo por servicio o dejar
de ganar intereses si el saldo de su cuenta cae por debajo
del minimo del banco. De manera que asegirese de revisar
los reglas del banco.

Si usted estd de servicio en una zona de combate,
un drea de servicio peligrosa calificada, o ciertas
operaciones confingentes, es posible que pueda
depositar hasta $10,000 de su paga no asignada en
una cuenta de ahorros especial bajo el Programa
de Deposito de Ahorro.

INVERSIONES EQUIVALENTES EN

EFECTIVO

Algunas inversiones, conocidas como equivalentes en

efectivo, pueden ser formas excelentes de ahorrar para el

corto plazo o gastos inesperados. Uno de los beneficios es
ve generalmente éstas ofrecen mayores fasas

ﬂe interés que las cuentas de ahorros.

Se llaman equivalentes en efectivo porque
son altamente liquidas, lo que significa
que pueden convertirse en dinero con poca o
ninguna pérdida de valor. Y son de bajo riesgo,
lo que significa que el dinero estard siempre disponible
cuando lo necesite.

Los certificados de deposito
(CD) son depésitos a plazo, lo que sig-
nifica que el dinero se compromete por
un periodo deferminado, generalmente <. &
entre seis meses y cinco afos, antes de L
poder refirarlo o convertirlo en un nuevo
(D. Como otros depdsitos bancarios, estos (D estdn asequ-
rados por la FDIC o NCUSIF.

Las letras del Tesoro son valores de deuda del
gobierno disponibles en plazos de 4, 13, 26 0 52 semanas.
Puede comprarlos con un descuento con respecto a su
precio fotal de S100, y recibir inter-
eses mds el precio al momento del
vencimiento. La manera ms fdcil de
comprar letras del Tesoro es directa-
mente del gobierno a través de la
cuenta TreasuryDirect que usted crea
en linea en www.treasurydirect.gov. No estdn aseguradas,
pero ya que estdn respuﬁiudus por el gobierno fegeml,
puede estar tranquilo ya que su dinero estd sequro.

SIVEICy
y, L
L oo

LA SEGURIDAD ES IMPORTANTE PERO
CUESTA

En general, mientras mds segura es una inversion, menos
gana. Los equivalentes en efectivo gen-
eralmente pagan mds q]ue los cuentas
de ahorro, pero generalmente pagan
menos que las inversiones no asegura-
das, tales como acciones y bonos.

FONDO

DE EMERGENCIA )
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LA CREACION DE UN FONDO DE
EMERGENCIA

Una razon importante para ahorrar es la creacion de un
fondo de emergencia para usar especificamente para
gastos inesperados, tales como gastos médicos significati-
vos, la pérdida de ingreso si el conyuge se enferma, sufre
discapacidad y no puede trabajar, o para una reparacion
importante del carro o de la casa. Una regla comin es
mantener el equivalente a tres a seis meses de la paga en
la cluemu de emergencia, y usarlo solo para emergencias
reales.

)|

Inversionista A
empieza en

EDAD 20
$351,428

Total
invertido

$48,000

en 40 aios

IINTERES COMPUESTO

Mientras mds pronto empiece a ahorrar, en mejor posicion
se encontrard. Esto es asi debido al fendmeno conocido
como interés compuesto. El inferés compuesto se
produce cuando las ganancias de la inversion se suman al
principal de la inversion, formando una base mds grande
sobre la cual van a crecer las ganancias futuras. Esto ayuda
a que las cuentas crezcan mds rdpido, aunque no es fdcil
apreciarlo en cuentas pequeiias. Busque cuentas de ahorros
que ofrecen un retorno porcentual anual (APY

por lus siglas de “annual percentage yield”) mayor que

la tasa de inferés de la cuenta. Esta es evidencia de que

sus ganancias estan aumentando con una fasa de interés
compuesto.
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AHORRAR PARA INVERTIR

También necesita ahorrar para lograr sus metas finan-
cieras. Si éstas son de corto plazo, como comprar un
automvil este afio, puede guardar el dinero en una cuenta
de ahorros, cuenta del mercado monetario, o CD. Si las
metas son de mds largo plazo, como la cuota inicial para
una casa, fondos para la educacion universitaria, o una
jubilacion segura, probablemente le conviene invertir una
parte del dinero que ahorra. Las inversiones fienen un
mayor potencial de hacer que el dinero crezca a lo largo
del tiempo que las cuentas de ahorro.

Inversionista B
empieza en

EDAD 40
$118,589

Total
invertido

$48,000

en 20 aiios

Alo largo del tiempo, esta diferencia realmente pro-
duce un resultado mayor. Digamos que el Inversionista A
empieza a invertir a la edad de 20 afios, colocando $100
cada mes en una cuenta con impuestos diferidos con una
tasa de retorno anual de 8%. El Inversionista B, por otro
lado, no empieza a invertir hasta la edad de 40 afios, pero
aporta $200 mensuales a una cuenta similar que también
gana una tasa anual promedio de 8%. A la edad de 60
afios, los dos inversionistas han contribuido 548,000,
pero la cuenta del Inversionista A ha aumentado hasta
$351,428, mientras que la cuenta del Inversionista B solo
habrd aumentado hasta $118,589. Esto es asi porque el
Inversionista A pudo aprovechar los efectos del interés
compuesto por 20 afios mds.
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Inversion

Invertir puede llevar sus ahorros a nuevas alturas.
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Ahorrar es una manera excelente de asegu-
rarse de que tiene dinero cuando mas lo
necesita. Pero, a largo plazo, el interés
que gane probablemente no serd mayor
que la tasa de inflacion, lo cual es el
aumento sostenido de los precios de
bienes y servicios. Esto es lo que hace
de la inversién una oportunidad que
no debe dejar pasar.

Cuando invierte, usted compra
cosas de valor que tienen el potencial
de aumentar el principal, 0 el monto
inicial que invirti6, proporcionando un
retorno, o0 ganancia, mayor que la tasa de
inflacién. Esto le ayuda a alcanzar sus metas
financieras.

Recuerde, sin embargo, que los retornos de la
inversion no estan garantizados y su cuenta puede
perder valor, especialmente en el corto plazo.

FONDOS NEGOCIABLES EN BOLSA
Un fondo negociable en holsa (ETF por las siglas de
“exchange traded fund”) se parece a las acciones

en algunos aspectos y a los fondos mutuos en ofros.
UsIedg compra acciones en un fondo que se invierte
en una canasta de valores, por lo general vinculados
a un indice en particular.

PRODUCTOS DE INVERSION BASICOS

Usted invierte comprando productos financieros. Los tipos bésicos son acciones,
bonos y los fondos mutuos que invierten en los dos anteriores.

ACCIONES
Cuando compra acciones, usted compra una parte de la
propiedad en una compaiiia. Si la compaiiia tiene buenos
resultados, usted gana dinero recibiendo una parte de
los utilidades, conocida como dividendos. Si el precio
aumenta, le puede convenir vender las acciones en el
mercado secundario por un precio mayor al que las
comprd y reinvertir los ganancias. 0, puede quedarse con
ellas, lo cual puede aumentar su patrimonio neto.
Pero si la compaiiia no tiene buenos resultados o si cae
el mercado de valores, y vende cuando el precio estd hajo,
puede perder una parte de su inversion original. También
podria perder dinero si la compaiia que emite las acciones
deja de funcionar.

BONOS

Cuando compra un bono, usted le hace un préstamo al que
lo emite, el cual puede ser el gobierno de EEUU, una enti-
dad gubernamental, un estado o ciudad o una corporacion.
El prestatario promete pagarle su dinero cuando vence el
bono al final de su término.

A cambio de permitir que el emisor utilice su dinero,
usualmente usted recibe pagos regulares de infereses hasta
que el bono llegue a su vencimiento. Es por ello que estos
valores de deugu también se conocen como inversiones de
ingreso fijo.

Puede retener el bono hasta su vencimiento o venderlo
durante su término. Los precios de los bonos aumentan y
disminuyen dependiendo de las fasas de inferés y de la
calificacion de crédito que se les asigne.
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LIMITES DE TERMINO

Los bonos de corto plazo tienen términos de un afio o
menos. Los bonos de plazo intermedio fienen términos de
hasta 10 aiios, y los bonos de largo plazo tienen términos
de mds de diez afios, pero pocos son de mds de 30 afios.

SBONOS

Usted es el prestamista

I RS E S NG E RN G A

CLASES DE ACTIVO

Las acciones, los honos y el dinero en efectivo son
categorias de inversiones, conocidas como clases
de activos. Al hablar acerca de como los acciones
tienden a comportarse a lo largo del tiempo, por
ejemplo, se estd hablando de una clase especifica,
no de una accion en particular. Un fondo mutuo es
un producto de inversion que invierte en una o mds
closes de activos, y no es en si una clase de activo.

rONDOS MUTUOS

Usted es propietario de acciones en un fondo que hace inversiones

ACCIONES

Usted es propietario de parte de la compoia

ACTIVO O PASIVO

En un fondo mutuo administrado activa-
mente, el administrador compra y vende valores para
intentar lograr los objetivos del fondo. El administrador

BONOS DE AHORRO
DEL GOBIERNO DE LOS EEUU
El gobierno federal también emite bonos de ahorros
del gobierno de EEUU. Son como la mayoria de los
bonos porque pagan intereses en forma regular y pueden
redimirse por efectivo a su vencimiento. Pero a J;ferenciu
de la mayoria de los otros bonos, no son nego-
ciables, lo que significa que no puede venderlos a otro
inversionista ni venderlos en el mercado secundario.

Hay bonos de dos tipos: Serie | y Serie EE. El inferés de
los bonos de la Serie | se ajusta con la inflacion, mientras

ue los bonos de la Serie EE pagan intereses a una tasa

(f]iiu, y estdn garantizados que duplicardn su valor en 20
anios. Ambos pagan intereses hasta por 30 afios. Pero si
vende antes de que el hono llegue a su vencimiento, puede
dejar de ganar una parte de los infereses, dependiendo de
cudnto tiempo mantuvo el hono.

también desea tener resultados mejores que otros fondos
similares.

Los fondos indexados son administrados pasi-
vamente, lo que significa que las inversiones del fondo
cambian solamente cuando los valores del indice subyacen-
te cambian. Como resultado, los fondos indexados fienen
cargos menores que los fondos administrados activamente.
La meta de un fondo indexado es alcanzar el mismo
reforno que el indice especifico al que esta vinculado.

FONDOS MUTUOS
Un fondo mutuo es propietario de un grupo de inversiones
individuales, generalmente acciones o bonos o ambos, que
se seleccionan con el fin de alcanzar las metas del fondo.
Sii la meta del fondo es crecimiento a largo plazo, proba-
blemente invierte en acciones. Si el objetivo es ingreso
corriente, el fondo probablemente invierte en honos.

Cuando compra una participacion en un fondo, usted
estd invirfiendo indirectamente en aquellos valores, los
cuales se denominan las inversiones subyacentes del fondo.
Es mds fdcil y menos caro que comprar fodos los valores
usted mismo. Gerentes pro(}esionules administran los fon-
dos, lo que significa que usted no tiene que preocuparse
con cudndo o qué comprar y vender. Pero hay cargos por
participar en fondos, lo cuurreduce su reforno.

7
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Equilibrio entre riesgo y retorno

Invertir tiene un gran potencial de retorno, pero los riesgos vienen

con el territorio.

Invertir de manera exitosa requiere correr algin
riesgo. Pero eso no significa que usted evite par-
ticipar. La inversion inteligente puede hacer la
diferencia entre lograr sus metas financieras y
tener que posponerlas o abandonarlas.

Si estd pensando lo que significa el riesgo en
este contexto, es basicamente una de dos cosas:
perder dinero o perder capacidad adquisitiva.

COMO GANAR DINERO

Alinvertir, lo que a usted le inferesa es el retorno

total. Esta es la cantidad

ﬂue el principal aumenta o
isminuye en valor, mds

las ganancias que recibe.

Digamos que usted
compra $1,000 en ac-
ciones y recibe $50 en
dividendos. Si vende las
acciones en $1,200, su
retorno es $250 (5200 +
$50 = $250). Pero si las
acciones pierden valor y las tiene que vender en
$800, usted fiene un retorno negativo de $150
($50 — 5200 = —S$150).

Si desea comparar el rendimiento de una inversion con
ofra, hay que observar el rendimiento porcentual.
Este nomero se obtiene dividiendo el retorno total entre el
monto que invirfid. En este caso es 25% ($250 - $1,000
= 0.250). Luego considere el retorno anualizado.
Si mantuvo la accion por tres afios antes de vender, el
retorno anualizado seria 8.3%. Para obtener este nimero,
divida el retorno porcentual entre el nimero apropiado de
anos (0.250 + 3 = 0.083).

Cambio
en valor

HACER SEGUIMIENTO

Si bien no hay razon para revisar el retorno de sus inver-
siones fodos los dias o cada semana, es sensato hacer un
sequimiento de su rendimiento en general. Si una o dos
producen retornos constantemente mds débiles que ofras
similares, puede convenirle cambiarlas.

+Ganancias
=RETORNO TOTAL

UNA OPCION INACEPTABLE

Si se le ofrece una inversion garantizada y
sin riesgo, que no sea un depdsito bancario ase-
gurado, no es legitima. Los resuTIudos de inversiones
nunca pueden estar garantizados.

COMO ASUMIR RIESGOS
Si bien el riesgo es siempre un factor, su nivel varia. En
general, mientras mayor es el potencial que una inversion
tiene de proporcionar un elevado retorno, mayor riesgo
tiene f:x inversion.
Pero eso no significa que usted deberia comprar
slo las inversiones de mds bajo riesgo. De hech,
uno de los mayores riesgos que puede asumir
es no asumir suficiente riesgo. Invertir solo en
los productos mds seguros, tales como (D, es
probable que signifique que su retorno no serd
suficientemente elevado para sobrepasar a la
inflacion en el largo plazo, dejandole con menos
de lo que necesita o espera fener.

Por ejemplo, si la inflacion es 3% y usted gana un
retorno anualizado de 8.3% en una inversion en acciones,
su retorno real, o el retorno después de inflacion,
es 5.3%. Pero si gana 2.5% en una cuenta del mercado
monetario, el retorno real es de menos 0.5%.

La clave es encontrar el equilibrio entre riesgo
retorno potencial que se acomode a sus metas y Iorerunciu
al riesgo. Por ejemplo, puede enfatizar la seguridad del
ahorro para metas de corto plazo y comprar acciones o
fondos mutuos de acciones para metas de largo plazo.

PARTICIPACION EN EL MERCADO

Los mercados de inversion no son predecibles, y uno
nunca puede estar sequro de qué pasard el afio siguiente,
ni siquiera mafiana. Esto puede hacerlo sentir incomodo.
Pero el tiempo ha demostrado que los mercados tienden
a moverse en alzas y caidas en un patrén recurrente. El
movimiento desde erpunio mdximo de un rendimiento
excelente hasta el punto mds bajo de pérdidas y de
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regreso a un nuevo punto alfo se conoce como un ciclo
completo del mercado.

Cuando los precios aumentan durante un periodo
prolongado, se llama mercado alcista. Los mercados
alcistas no duran un tiempo definido, y los precios no
aumentan a la misma tasa o en la misma magnitud de un
mercado alcista al siguiente. Los mercados bajistas,
por otro lado, ocurren cuando los precios reflejados en un

I RS E S NG E RN G A

indice general de mercado caen 20% o mds del pico mds
reciente.

Siempre hay la posibilidad de que un mercado en su
totalidad, o una clase particular de actives, experimente
un aumento o una caida. En el caso de las acciones, los
mercados bajistas (bear) generalmente ocurren cuando los
inversionistas venden acciones debido a que anficipan el
empeoramiento de las condiciones econdmicas.

Pero cada valor presenta su propio riesgo. Si un com-
petidor lanza al mercado un nuevo producto exitoso o la
administracion de una compafia foma una mala decision,

eso puede generar una caida en el precio de la

accion. Por lo tanto, si bien las acciones en su

totalidad pueden tener un buen rendimiento,
un valor en particular puede perder valor.

El aspecto positivo es que algunas acciones

pueden generar buenos retornos aun

cuando los precios en general de las

acciones estdn constantes o cayendo.

MERCADO
’

L " COMPRENDER LA
VOLATILIDAD
Mientras mas volatil sea una inversion,
mds frecuente y mds rdpido cambia su
valor. Las acciones son generalmente mds
voldtiles que los bonos. Y lus acciones de
compafiias pequefias son generalmente
mds voldtiles que las acciones de compa-
fiias grandes. Esto refleja el hecho de que
las compaiiias pequeiias frecuentemente
tienen momentos de crecimiento pero
también pueden ser mds vu|neruE|es alos
recesiones economicas que las compagias
grandes.

Pero la mayor volatilidad también sig-
nifica potenciurde mayores retornos. Los
honos son menos voldtiles que las acciones,
pero su retorno ha sido menor que el re-
torno de las acciones a lo largo del tiempo.
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Las reglas de la batalla

La clave de un portafolio de inversiones exitoso es la manera como se

construye.

El monto que invierte y las acciones que selec-
ciona son los factores clave en la determinacion
de si podra ser capaz de lograr sus metas finan-
cieras en el plazo que se fij6. Es importante
seleccionar valores que usted piensa aumentaran
en valor o generaran ingresos. Pero es igualmente
importante seleccionar inversiones que interactu-
aran bien con las otras que usted ya posee.

Construir un portafolio no significa comprar
de manera aleatoria una accién aqui y un fondo
mutuo alld. Si no sigue una estrategia, puede
terminar con mayor o menor riesgo del que usted
desed. Lo positivo es que existen estrategias
probadas que puede utilizar al momento de hacer
sus selecciones.

DISTRIBUCION DE ACTIVOS

La distribucion de activos, que significa diversificar
los délares de inversion entre las clases principales de acti-
vos, es una estrategia esencial para invertir e}]

Funciona porque no todas las inversiones reaccionan de

la misma manera a los cambios en las condiciones del
mercado.

Por ejemplo, lus acciones y los bonos tienen una cor-
relacion negativa. Cuando las acciones estdn en alza,
los bonos generalmente caen, y cuando las acciones caen,
los bonos generalmente estdn en alza.

icientemente.

Si coloca un porcentaje de su portafolio en cada una
de las clases principales (!e actives, usted puede ayudar a
proteger su principal y mantener el potencial de utilidades
a lo largo del ciclo dermercudo.

PONER LA ESTRATEGIA EN PRACTICA
No hay una manera correcta o incorrecta de distribuir sus
actives. Pero la manera que usted lo haga deberd siempre
basarse en la cantidad de tiempo que tiene para invertir
con el fin de lograr sus metas y, por otro lado, de cudnto
riesgo puede Io!ierur sin tener que vender en un momento
de pénico.

Siinvierte para el largo plazo, generalmente tiene
tiempo para asumir mds riesgo. De manera que puede
seleccionar una distribucion mds agresiva y concentrar
su portafolio en acciones o fondos mutuos de acciones.

Si estd cerca de un evento financiero significafivo, o
si varias personas dependen de usted financieramente, le
puede convenir una distribucién mds conservadora.
Esto puede significar poner énfasis en bonos gubernamen-
tales e inversiones equivalentes en efectivo para ayudar a
preservar el capital.

Muchos inversionistas usan una distribucion mod-
erada, con el objetivo de lograr un equilibrio entre lo que
seria demasiado riesgo o demasiada seguridad con el fin
de acomodarse a sus metas.

DIVE

IFICACION
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DIVERSIFICACION

La diversificacion también es esencial. Esta estrategia
implica seleccionar una variedad de inversiones ingividu-
ales, fondos mutuos o fondos negociados en bolsa (ETF
por las siglas de “exchange traded funds”) dentro de cada
clase de activo. La razon de esto, como usted descubrird,
es que algunas inversiones son exitosas y ofras, que pare-
cen tener potencial parecido no lo son, usualmente por
razones que nadie podria predecir.

Si invierte en una variedad de acciones o bonos, usted
ayudard a proteger su portafolio de pérdidas provenientes
de alguna inversion en particular, expandir el potencial de
obtener un retorno sélido y diversificar el riesgo.

O

¢INVERTIR SOLO O EN GRUPO?

Los fondos mutuos o ETF pueden simplificar el proceso de

diversificacion para fodos los inversionistas, y para nuevos
inversionistas, en particular. Esto es asi porque cada

fondo ya estd diversificado ya que contiene un nimero

de inversiones individuales seleccionadas de un segmento

particular del mercado de inversiones.

Sin embargo, al seleccionar estas inversiones en grupo,
deberia tener en cuenta que los fondos con objetivos muy
estrechos, fales como un[londo de un sector que invierfe
en una seccion de la economia, son menos diversificados
que los fondos que invierten en una diversidad de sec-
tores. Usted puede investigar cémo invierte un fondo
revisando la hoja de informacion que aparece en el sitio
- web de la compagia del

fondo o leyendo su
/ prospecto.
v Sin embargo,
4 v usted debe tener

ACCIONES PORDOS
= MUTUOS

DISI‘RIBUCI N
DE ACTIVOS

N S R GHEA

NG ERN

A MEDIDA QUE PASA EL TIEMPO
A medida que usted va llegando a la madurez o
tercera edad, o alcanza unas metas y desarrolla
ofras, puede ser que necesite reestructurar o
modificar su distribucion de activos, para responder
mejor a su situacion. Por ejemplo, al acercarse a ln
jubilacion, podria retirar inversiones en acciones de
mayor riesgo y colocarlas en opciones mds estables,
como honos, para asi proteger la riqueza que usted
acumulo.

cuidado al comprar acciones en varios fondos mutuos con
el fin de diversificar su portafolio, ya que cada uno se invi-
erte en forma diferente. Tener acciones de dos fondos que
invierten mayormente en los mismos valores no le ayudard
a obtener la diversificacion que usted busca.

PROMEDIAR EL COSTO EN DOLARES
Promediar costo en délares es ofra estrategia que puede
ayudarle a constituir su cuenta de inversion. Para utilizar
este método, aporte un monto fijo de dinero en forma reg-
ular a un fondo mutuo o plan de reinversion de dividendos
(DRIP por los siglas de “dividend reinvestment plan”).

Esto significa que usted comprard mds acciones cuando
los precios estdn hajos, y menos acciones cuando los precios
estdn altos. Si invierte de manera regular, con el alza y
haja de precios, el precio promedio que usted paga serd
menor que el precio promedio por accion. Pero no funcio-
nard si usted no compra cuando los precios caen.

Promediar el costo en délares le ayudard a construir un
portafolio a largo plazo, pero no le garantizard que obten-
drd una ganancia, o que rus inversiones no perderdn valor.

¢SIMILAR O DIFERENTE?

La correlacion describe la magnitud en la que
diferentes inversiones responden a los condiciones
cambiantes del mercado. Los activos correlacionados
positivamente tienden a reaccionar de manera
similar, y los actives negativamente correlacionados
generalmente se mueven en direcciones opuestas.
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Planificacion de la jubilacion

Haga del ahorro para la jubilacién un procedimiento operativo estandar.

La jubilacion puede ser lo ultimo en lo que usted
piensa. Pero es el tipo de inversién mds importante
que puede hacer para lograr estabilidad financiera

en el largo plazo. Mientras mds pronto comience,
mayor probabilidad tendrd de lograr dicha

meta, gracias al doble impulso derivado de los
impuestos diferidos y el interés compuesto.

PLAN DE AHORROS

El plan de jubilacién del gobierno, ¢l Plan de
Ahorros (TSP por las siglas de “Thrift Savings
Plan”), es una manera fdcil e inteligente de uﬂorrur

para la jubilacion. Usted puede inscribirse y empezar a
aportar inmediatamente después de inscribirse.

Puede contribuir desde 1% a 100% de su paga hdsica
en cada periodo de paga, hasta el limite anual fijado por
el Congreso. El limite aumenta con el tiempo, si bien no
necesariamente cada afio. Si aporta sobre su paga bésica,
también puede aportar de 1% a 100% de los incentivos,
pagos especiales o bonificaciones que reciba, siempre que
no pase del limite de las aportaciones.

Si tiene 50 o mds afios de edad, tiene derecho a
realizar aportaciones de igualacion adicionales cada afio.

SELECCION DE LAS INVERSIONES

EI TSP es un plan de aportaciones definidas, lo
que significa que su ingreso de jubilacion dependerd de
cudnto usted aporte a su cuenta, las inversiones que selec-
cione y lo que ganen dichas inversiones.

Puede colocar las aportaciones entre los cinco fondos
mutuos indexados, tres fondos de acciones y dos fondos
de honos, disponibles a fravés del plan, o puede selec-
cionar un fondo llamado “ciclo de vida” que cambia
gradualmente la colocacion entre acciones y bonos por
usted a medida que se acerca a la edad de jubilacion.

VENTAJAS TRIBUTARIAS

A menos que usted aporte sobre la base de una paga

en zona de comboate, las aportaciones que haga y los
ingresos que acumule en la TSP gozan de impuestos
diferidos, lo cual le ayuda a ahorrar dinero y el valor
de su cuenta crece mds rdpido. Esto es asi debido a los
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dos heneficios mds importantes de inverfir en cuentas con
impuestos diferidos:

Las aportaciones se refienen antes de reportar los
ingresos al IRS, lo cual disminuye el impuesto a los
ingresos corrientes que usted debe pagar.

Los impuestos a las aportaciones y a las ganancias en
la cuenta se postergan hasta el momento en que usted
retire su dinero.

Como miembro de las fuerzas armadas, usted estd
inscrito automdticamente en el Sistema de
Jubilacion de los Servicios Uniformados.
Este plan de beneficios definidos, 0 pen-
sion, le paga un ingreso de jubilacion sobre la base
de los aiios ge servicio y rango al momento de la
jubilacion. Pero normalmente usted debe tener por los
menos 20 afios de servicio activo para ser eIegiEIe.
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RETIRO DE DISTRIBUCIONES

Invertir para la jubilacion significa, generalmente, que no
puede refirar el dinero de su cuenta TSP antes de jubilarse
y cumplir 59% afios, aunque podria reunir los requisitos
para empezar mds pronto.

Al dejar el servicio o jubilarse, usted puede mantener
su dinero en la TSP para que los ahorros de jubilacion
sigan aumentando. O puede transferir los activos a

ofro plan de jubilacion, tal como una cuenta de jubi-
lacion individual (IRA por las siglas de “Individual
Retirement Account”), o a un plan auspiciado por
un empleador, como el plan 401(k), si trabaja
para un empleador privado cuyo plan acepta
transferencias.

También podria refirar el saldo en efectivo,

pero esfo casi nunca es una buena idea ya que
estaria usando los ahorros de la jubilacion y
tendria que pagar impuestos sobre el monto
total que retire.

Pero si retira dinero, la ley HEART de 2008
permite a las tropas en servicio activo y a los
miembros activos movilizados de la Guardia
Nacional y la Reserva, retirar dinero sin penali-

dad adicional. Puede volver a colocar lo que refir
hasta después de dos afios de haber dejado el
servicio acfivo.

Para obtener mds informacién acerca de los Planes
de Ahorros (Thrift Savings Plans) y del monto del
limite anual, visite www.isp.gov.
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CONTRIBUCIONES EXENTAS DE
IMPUESTOS

Si estd en una zona de combate o un drea de ser-
vicio peligroso calificado, parte o toda su paga estd
exenta de impuestos dependiendo de su rango. Las
aportaciones que haga a la TSP de la paga por zona
de combate también estin exentas de impues-
tos, si hien las ganancias que se derivan de estas
aportaciones aumentan con impuestos diferidos.

INVERSION CON VENTAJAS
TRIBUTARIAS

Debido a que usted gana un ingreso, también puede abrir
una cuenta de jubilacion indiviguul (IRA por las siglas de
“Individual Retirement Account”), adn si aporta U?TSP.
Usted elige un custodio de la cuenta, ya sea un banco,
cooperafiva de crédito, compaiiia de fondo mutuo u otra
empresa de servicios financieros, y puede también selec-
cionar las inversiones usted mismo o con la ayuda de un
profesional de finanzas.

Hay dos fipos de cuenta IRA, tradicional y Roth, ambos
con ventajas tributarias. Los impuestos se dik’ieren sobre
las ganancias que acumula en una cuenta IRA tradicional,
y las ganancias estdn libres de impuestos en una cuenta
Roth IRA si sigue las normas de retiro de fondos. También
puede calificar para deducir las aportaciones a la cuenta
IRA dependiendo de su ingreso bruto ajustado (AGI por las
siglas de “Adjusted Gross Income”).

Hay restricciones en ambos tipos, de manera que es
importante que conozca los detalles antes de empezar. Por
ejemplo, el Congreso fija un limite de aportacion anual
y, ademds, existe una aportacion adicional de igualacion
anual si usted tiene 50 afios o mds. Cuando cumple 70%
afios, deberd retirar un minimo de las distribu-
ciones requeridas (MRD por lus siglas de “Minimum
Required Distributions”) de su IRA tradicional y su TSP. .

LA ALTERNATIVA DE LA ANUALIDAD

Si llega al méximo de las aportaciones en el TSP e IRA pero
desea ahorrar mds para la jubilacion, puede considerar una
anvalidad. Las anualidades son productos de las compaiiias
de sequros disefiados para proporcionarle ingreso después
de la jubilacion. Las ganancias aumentan generalmente con
impuestos diferidos. Las desventajas son que pueden tener
comisiones elevadas y otros cargos, ademds de penalidades
elevadas por refiro anticipado.
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Donde usted invierte

Invertir en forma segura comienza por encontrar el lugar adecuado

para abrir una cuenta.

Cuando usted invierte, compra y vende, 0 negocia,
valores. Generalmente usted negocia a fravés de un
intermediario, el cual coloca su pedido a cambio de una
comision o cargo. El intermediario que usted seleccione
dependerd de ?us inversiones que desee hacer y si también
desea que le brinden consejo financiero.

Usted puede comprar casi cualquier tipo de inversion
estableciendo una cuenta con una empresa corredora de
valores. Las empresas corredoras deben tener licencia, y los
agentes corredores deben estar registrados. Los agen-
tes corredores recihen comisiones por lo que venden.
Algunas empresas corredoras operan slo en linea, pero
aon asi deben tener licencia, y usted debe pagar por sus
servicios. Muchos bancos tienen representantes de agentes
en sus propias instalaciones. Estos representantes no son
empleados del banco y los productos que venden no estdn
asegurados por la FDIC.

Un consejero de inversion brinda asesora-
miento, ayuddndole a desarrollar un plan para satisfacer
sus necesidades y alcanzar sus metas financieras. Como los
agentes corredores de valores, los consejeros de inversion
y%os representantes de consejeros de inversion deben estar
registrados, si bien las normas que gobiernan sus respon-
sugilidudes son diferentes. A la mayoria de consejeros de
inversion se les paga un costo, no comisiones. Algunos
no negocian productos de inversion en su nombre, solo
brindan asesoramiento, de manera que usted necesita esta-
blecer una cuenta de corretaje con ofra empresa

PARA COMENZAR

para efectivamente comprar y vender inversiones.

Si usted desea invertir slo en fondos mutuos, puede
abrir una cuenta con una compaiiia de inversion
en fondos mutuos y comprar acciones directamente del
fondo. 0 puede comprar fondos a través de su agente o
consejero. Y si sélo quiere comprar productos de seguros,
como anualidades, puede trabajar con un agente de
seguros. Los agentes de seguros deben tener licencia
en cada estado en el cual venden sus productos y no se les
paga comisiones.

HAGA SU TAREA

Si bien la mayoria de corredores, consejeros de inversion,
planificadores de inversion y agentes de seguros son
honestos, algunos pueden vender inversiones fraudulentas
o inapropiadas o intentar presionarle para que actée
rapidamente. Los corredores y consejeros de inversion

no registrados pueden parecer legitimos y hasta pueden
vender productos genuinos, pero operan sin tener la licen-
cia apropiada, lo cual es ilegal.

Si usted sigue ciertas reglas hdsicas, puede ayudar a
protegerse revisando las credenciales de un individuo o
empresa antes de aceptar trabajar con él o ella.

Hay varias maneras de revisar los antecedentes de los
profesionales de inversion. Comience preguntando por su
nomero de teléfono y direccion de oficina y confirme que
realmente fienen un local de trabajo. Luego confirme que
tengan licencia y estén correctamente registrados.

iNo ha invertido anteriormente? Puede ser infimidante, pero a confinuacion le decimos como empezar:

Paso 1: |dentifique
su meta de inversion
y un tipo de inversion
que podria ayudarle

a alcanzarla, fal como
un fondo mutuo o una
accion.
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para que le ayude a reducir e
trar una inversion especifica. Trabaje con alguien del cual usted
tiene referencias y no con alguna persona que encontrd en la
guia telefonica o en un anuncio. Hable con sus amigos, compa-
fieros de trabajo y familiares, adn con el gerente de su banco.
Nunca responda a pedidos de extrafios para que invierta.

Paso 2: Encuentre un conselero financiero o agente corredor

numero de opciones hasta encon-
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Agentes corredores: Todos los agentes corredores
deT)en estar registrados en los estados donde ellos trabajan
y con la Autoridad Reguladora de la Indusiria Financiera
(FINRA por las siglas ﬂe “Financial Industry Regulatory
Authority”). Para ver la informacion de un agente corredor
en particular, puede revisar los registros que se mantienen
en una base de datos nacional llamada Depésito de
Registro Central ((RD por lus siglas de “Central
Registration Depository”). El CRD contiene informacién

tal como el estado de K] licencia y la historia disciplinaria.
Para obtener un formulario CRD, llame a la oficina de
valores del estado o visite FINRA en www.finra.org y haga
clic en BrokerCheck. Para encontrar informacion de su
estado comuniquese con la Asociacion de Administradores
de Valores de Norteamérica (North American Securities
Administrators Association) en www.nasaa.org, o llame al
202-737-0900.

Consejeros de inversion: Una compaiiia que cobra
por brindar asesoramiento financiero debe estar registrada
como consejera de inversion, ya sea con el estado o con

la Comisién de Bolsa y Valores (SEC por las siglas de
“Securities and Exchange Commission”). Los consejeros

de inversion registrados (RIA por las siglas de “Registered
investment advisers”) tienen que presentar un documento
llamado Formulario ADV, el cual deben proporcionar
si usted lo solicita. Para obtener informacion sobre ante-

Paso 3: Firme el cheque de su primera inversion
Turu una cuenta en una agencia de correIuLe, banco,
ondo mutuo u otra cuenta, pero no a nombre de

un individuo. Puede algunas veces invertir una
pequedia cantidad de $50 o $100 con una cuenta

de depdsito directo, pero para empezar puede
requerirse un cierfo minimo, tal como $1,000 o més.
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REPORTE PROBLEMAS

Si usted sospecha que existe un problema con un
agente corredor, consejero financiero, o agente de
sequros, confacte al iege inmediato de dicha persona.
Si no estd satisfecho con la respuesta, reporte inme-
diatamente la situacion al regulador de valores del
estado en donde se produjo la fransaccion. El nombre
de la oficina variard de estado a estado. Hay un lista
en la contraportada de esta guia.

cedentes acerca de un consejero de inversion, comuniquese
con el regulador de valores de su estado o con la SEC en
www.adviserinfo.sec.gov. Una parte del Formulario ADV
lista las acciones disciplinarias en contra del consejero, pero
no las quejas recientes, si las hubiere. La otra parte con-
tiene un resumen de los antecedentes y costo del consejero.

Agentes de seguros: Los agentes de seguro fienen
licencia otorgada por el estado o estados en los cuales
venden sus productos. Los agentes de seguros independi-
entes venden productos de por lo menos dos compaiiias de
seguros diferentes, mientras que los agentes de seguros
exclusivos representan solamente a una compaiiia. A la
mayoria de agentes de seguros se les 